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Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 
министрлігі

Приказ Министра 
здравоохранения Республики 

Казахстан от 29 августа 2019 года 
№ ҚР ДСМ-122. Зарегистрирован 

в Министерстве юстиции 
Республики Казахстан 29 августа 

2019 года № 19315

Министерство здравоохранения Республики 
Казахстан

О внесении изменений и дополнений в приказ Министра здравоохранения и 
социального развития Республики Казахстан 

от 28 апреля 2015 года № 281 «Об утверждении Правил оказания первичной 
медико-санитарной помощи и Правил прикрепления 

к организациям первичной медико-санитарной помощи»

В соответствии с пунктом 4-1 статьи 45 Кодекса Республики Казахстан от 
18 сентября 2009 года «О здоровье народа и системе здравоохранения» 

:ПРИКАЗЫВАЮ

1. Внести в приказ Министра здравоохранения и социального развития 
Республики Казахстан от 28 апреля 2015 года № 281 «Об утверждении Правил 
оказания первичной медико-санитарной помощи и Правил прикрепления к 
организациям первичной медико-санитарной помощи» (зарегистрирован в 
Реестре государственной регистрации нормативных правовых актов за № 11268, 
опубликован 22 июня 2015 года в информационно-правовой системе «Әділет») 
следующие изменения и дополнения:

в Правилах оказания первичной медико-санитарной помощи, утвержденных 
указанным приказом:

пункт 6 изложить в следующей редакции:

«6. ПМСП оказывается участковыми терапевтами, педиатрами, врачами 
общей практики, фельдшерами, акушерами, социальными работниками в области 
здравоохранения и медицинскими сестрами:
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1) в организации здравоохранения, оказывающей ПМСП, или ее 
подразделении;

2) по месту выезда, в том числе в условиях стационара на дому;

3) в передвижных медицинских комплексах; консультативно-
диагностических поездах с выездом к месту проживания в населенные пункты, 
расположенные на значительном удалении от медицинской организации и (или) 
имеющих плохую транспортную доступность с учетом климатогеографических 
условий;

4) в образовательной организации;

5) дистанционно с использованием информационно–коммуникационных 
технологии.»;

пункт 8 изложить в следующей редакции:

«8. Количество прикрепленного населения на одного врача общей практики 
не превышает 1 700 человек смешенного населения, участкового терапевта 2 200 
человек, участкового педиатра – 500 детей от 0 до 6 лет, 900 детей от 0 до 14 лет.»;

пункт 16 изложить в следующей редакции:

«16. Лица обращаются по поводам обращения в организации ПМСП 
согласно приложению 4 к настоящим Правилам.

В случае обращения пациента по поводу острого заболевания (состояния) 
или обострения хронического заболевания специалисты организации ПМСП 
определяют методы обследования и лечения в соответствии с клиническими 
протоколами.

В случае определения амбулаторного лечения и назначения лечебных 
процедур пациенту выписываются рецепты в соответствии с приказом Министра 
здравоохранения и социального развития Республики Казахстан от 22 мая 2015 
года № 373 «Об утверждении Правил выписки, учета и хранения рецептов» 
(зарегистрирован в Реестре государственной регистрации нормативных правовых 
актов за № 11465) на лекарственные средства и направление в процедурный 
кабинет организации ПМСП. Эффективность амбулаторного лечения и коррекция 
его проводится врачом ПМСП, направившим на лечение.»;

пункт 20 изложить в следующей редакции:
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«20. Организацией ПМСП оказываются следующие услуги с посещением на 
дому:

патронаж;

активное посещение пациента;

вызов на дом;

стационар на дому;

медицинская реабилитация 3 этапа;

услуги по вопросам планирования семьи, безопасного прерывания 
беременности, охране репродуктивного здоровья;

мероприятия по здоровому образу жизни;

медико-социальная поддержка;

психологическая поддержка;

выписка рецептов;

выезд паллиативной мобильной бригады.»;

пункт 21 изложить в следующей редакции:

 «21. Патронаж проводится:

1) детей до 5 лет, в том числе новорожденных;

2) беременных женщин и родильниц;

3) семей, с детьми до 5 лет, беременных женщин или родильниц, где были 
выявлены риски медицинского или социального характера, представляющие 
угрозу для их жизни, здоровья и безопасности;

4) пациентам с хроническими заболеваниями вне обострения при 
ограничении передвижения;

5) пациентам, нуждающимся в паллиативной помощи.»;

пункт 38 исключить;

пункт 40 изложить в следующей редакции:

«40. Выдача лекарственных средств медицинскими работниками 
организаций ПМСП не допускается, за исключением аттестованных на данный 
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вид деятельности специалистов с медицинским образованием (врачебных 
амбулаторий, медицинских и фельдшерско-акушерских пунктов в населенных 
пунктах, не имеющих аптечных объектов).»;

заголовок приложение 6 Правил оказания первичной медико-санитарной 
помощи изложить в новой редакции:

«Перечень заболеваний, подлежащих динамическому наблюдению в 
организациях первичной медико-санитарной помощи, в рамках гарантированного 
объема бесплатной медицинской помощи».

приложение 1 изложить в новой редакции согласно приложению 1 к 
настоящему приказу;

приложение 2 изложить в новой редакции согласно приложению 2 к 
настоящему приказу;

приложение 3 изложить в новой редакции согласно приложению 3 к 
настоящему приказу;

приложение 4 изложить в новой редакции согласно приложению 4 к 
настоящему приказу;

приложение 6 изложить в новой редакции согласно приложению 5 к 
настоящему приказу.

в Правилах прикрепления к организациям первичной медико-санитарной 
помощи, утвержденных указанным приказом:

подпункт 6) пункта 2 изложить в следующей редакции:

«6) страховая организация – юридическое лицо, осуществляющее 
деятельность по заключению и исполнению договоров страхования на основании 
соответствующей лицензии уполномоченного органа по регулированию, 
контролю и надзору финансового рынка и финансовых организаций.»;

подпункт 4) пункта 10 изложить в следующей редакции:

«4) договор добровольного медицинского страхования (далее - договор 
ДМС), заключенный между страхователем и страховой организацией, в рамках 
которого организация ПМСП оказывает медицинские услуги застрахованному 
лицу;»;

пункт 13 изложить в следующей редакции:
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«13. Лица, прикрепленные в соответствии с подпунктом 4) пункта 10 
настоящих Правил, получают ПМСП в организации ПМСП, оказывающей 
медицинскую помощь в рамках договора ДМС.».

2. Департаменту организации медицинской помощи Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан в установленном законодательством 
Республики Казахстан порядке обеспечить:

1) государственную регистрацию настоящего приказа в Министерстве 
юстиции Республики Казахстан;

2) размещение настоящего приказа на интернет-ресурсе Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан;

3) в течение десяти рабочих дней после государственной регистрации 
настоящего приказа в Министерстве юстиции Республики Казахстан 
представление в Юридический департамент Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан сведений об исполнении мероприятий, предусмотренных 
подпунктами 1) и 2) настоящего пункта.

3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на вице-
министра здравоохранения Республики Казахстан Актаеву Л. М.

4. Настоящий приказ вводится в действие со дня его первого официального 
опубликования.

Министр Е. Биртанов



 Редакциялау күні 29.08.2019
 Сақтау күні 05.09.2019
 Дата редакции 29.08.2019
 Дата скачивания 05.09.2019

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

Приложение 1
к приказу Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от « » 2019 года

№ 

Приложение 1
к Правилам оказания

первичной медико-санитарной помощи

Перечень медицинских услуг, оказываемых медицинскими работниками 
первичной медико-санитарной помощи 

(фельдшер, акушер, медицинская сестра со средним и/или высшим 
медицинским образованием)

№ п
/п

Код услуги Наименование услуги

1. A01.008.000 Самостоятельный прием и осмотр пациента с записью в амбулаторной карте: Фельдшер

2. A01.008.002 Обучение населения вопросам профилактики заболеваний: Фельдшер

3. A01.008.003 Обучение пациента самоменеджменту: Фельдшер

4. A01.008.005 Патронаж: Фельдшер

5. A01.008.007 Актив: Фельдшер

6. A01.008.008 Доврачебный осмотр в смотровом кабинете: Фельдшер

7. A01.008.009 Профилактический осмотр полости рта: Фельдшер

8. A01.008.010 Обучение детей санитарно-гигиеническим навыкам по уходу за зубами и слизистой обо-
лочкой полости рта: Фельдшер

9. A01.008.012 Комплекс услуг медицинской реабилитации: Фельдшер

10. A01.008.013 Оказание неотложной медицинской помощи: Фельдшер

11. A01.009.000 Самостоятельный прием и осмотр пациента с записью в амбулаторной карте: Медицин-
ская сестра с высшим образованием

12. A01.009.002 Обучение населения вопросам профилактики заболеваний: Медицинская сестра с высшим 
образованием

13. A01.009.003 Обучение пациента самоменеджменту: Медицинская сестра с высшим образованием

14. A01.009.005 Патронаж: Медицинская сестра с высшим образованием

15. A01.009.007 Актив: Медицинская сестра с высшим образованием

16. A01.009.008 Доврачебный осмотр в смотровом кабинете: Медицинская сестра с высшим образованием

17. A01.009.009 Профилактический осмотр полости рта: Медицинская сестра с высшим образованием

18. A01.009.010 Обучение детей санитарно-гигиеническим навыкам по уходу за зубами и слизистой обо-
лочкой полости рта: Медицинская сестра с высшим образованием

19. A01.009.012 Комплекс услуг медицинской реабилитации: Медицинская сестра с высшим образованием

20. A01.010.000 Самостоятельный прием и осмотр пациента с записью в амбулаторной карте: Медицин-
ская сестра со средним образованием
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21. A01.010.002 Обучение населения вопросам профилактики заболеваний: Медицинская сестра со сред-
ним образованием

22. A01.010.003 Обучение пациента самоменеджменту: Медицинская сестра со средним образованием

23. A01.010.005 Патронаж: Медицинская сестра со средним образованием

24. A01.010.007 Актив: Медицинская сестра со средним образованием

25. A01.010.008 Доврачебный осмотр в смотровом кабинете: Медицинская сестра со средним образованием

26. A01.010.009 Профилактический осмотр полости рта: Медицинская сестра со средним образованием

27. A01.010.010 Обучение детей санитарно-гигиеническим навыкам по уходу за зубами и слизистой обо-
лочкой полости рта: Медицинская сестра со средним образованием

28. A01.010.012 Комплекс услуг медицинской реабилитации: Медицинская сестра с высшим образованием

29. A01.011.000 Самостоятельный прием и осмотр пациента с записью в амбулаторной карте: Акушерка

30. A01.011.003 Обучение пациента самоменеджменту: Акушерка

31. A01.011.005 Патронаж: Акушерка

32. A01.011.007 Актив: Акушерка

33. A01.011.008 Доврачебный осмотр в смотровом кабинете: Акушерка

34. A01.011.013 Школа подготовки к родам беременной женщины и членов семьи: Акушерка

Лабораторная диагностика (доврачебная помощь)

35. B03.866.003 Определение показателей мочи (pH, лейкоциты, эритроциты, уробилиноген, нитриты, бе-
лок) экспресс методом

36. B03.401.003 Определение общего холестерина в сыворотке крови экспресс методом

37. B03.335.003 Определение глюкозы в сыворотке крови экспресс методом

38. B03.486.003 Определение триглицеридов в сыворотке крови экспресс методом

39. B03.517.003 Определение хорионического гонадотропина человека (ХГЧ) в моче экспресс методом 
(тест на беременность)

40. B03.103.003 Обнаружение скрытой крови в кале (гемокульт-тест) экспресс методом

41. B03.860.003 Определение суммарных антител к ВИЧ-1,2 и антигена р24 экспресс методом

42. B03.861.003 Определение антител к Treponema Pallidum в сыворотке крови экспресс методом (экспресс 
тест на сифилис)

43. B03.862.003 Определение суммарных антител к вирусу гепатита С в сыворотке крови экспресс мето-
дом

44. B03.863.003 Определение HBsAg в сыворотке крови экспресс методом

45. B03.870.003 Исследование мазка на наличие околоплодных вод экспресс методом

Процедуры и манипуляции

46. D99.291.004 Анестезия аппликационная

47. D99.293.012 Забор крови из вены

48. D99.296.013 Забор крови из пальца

49. D91.496.106 Забор мазка на степень чистоты влагалища

50. D91.496.105 Забор мазка на онкоцитологию

51. D91.911.013 Забор материала на микробиологические исследования

52. D99.590.020 Проведение пробы Манту

53. D99.590.021 Проведение Диаскинтеста

54. D96.330.014 Промывание желудка

55. D96.390.015 Клизма

56. D93.891.018 Процедуры сестринского ухода за пациентом старческого возраста
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57. D93.891.019 Обучение членов семьи пациента элементам ухода и гигиены

58. D93.891.020 Профилактика и обработка пролежней на дому

59. D93.891.021 Перевязка на дому

60. D93.891.022 Уход за волосами, ногтями, бритье тяжелобольного пациента

61. D93.891.023 Уход за полостью рта тяжелобольного пациента

62. D93.891.024 Отсасывание слизи из ротоглотки

63. D93.891.025 Пособие при оростомах, эзофагостомах

64. D93.891.026 Пособие при трахеостоме

65. D93.891.027 Уход за назогастральным зондом, носовыми канюлями и катетером

66. D93.891.028 Отсасывание слизи из верхних дыхательных путей

67. D93.891.029 Отсасывание слизи из носа

68. D93.891.030 Пособие при фарингостоме

69. D93.891.031 Введение лекарственных препаратов интраназально

70. D93.891.032 Пособие при гастростомах

71. D93.891.033 Уход за назогастральным зондом

72. D93.891.034 Кормление тяжелобольного пациента через гастростому

73. D93.891.035 Пособие при илеостоме

74. D93.891.036 Уход за интестинальным зондом

75. D93.891.037 Кормление тяжелобольного пациента через интестинальный зонд

76. D93.891.038 Обучение уходу за илеостомой

77. D93.891.039 Пособие при стомах толстой кишки

78. D93.891.040 Обучение уходу за колостомой

79. D93.891.041 Пособие при дефекации тяжелобольного пациента

80. D93.891.043 Постановка газоотводной трубки

81. D93.891.044 Удаление копролита

82. D93.891.045 Пособие при недержании кала

83. D93.891.046 Постановка сифонной клизмы

84. D93.891.047 Введение, извлечение влагалищного поддерживающего кольца (пессария)

85. D93.891.048 Уход за наружным слуховым проходом

86. D93.891.049 Уход за глазами тяжелобольного пациента

87. D93.891.050 Инстилляция лекарственных веществ в конъюнктивную полость

88. D93.891.051 Пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента

89. D93.891.052 Уход за мочевым катетером

90. D93.891.053 Уход за цистостомой и уростомой

91. D93.891.054 Пособие при недержании мочи

92. D93.891.055 Перемещение и/или размещение тяжелобольного пациента в постели

93. D93.891.056 Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения

94. D93.891.057 Кормление тяжелобольного пациента через рот и/или назогастральный зонд

95. D93.891.058 Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному пациенту

96. D93.891.059 Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту

97. D93.891.060 Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного пациента

98. D93.891.061 Уход за дренажом
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99. D93.891.062 Пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов

100. D93.891.063 Оценка степени риска развития пролежней

101. D93.891.064 Оценка степени тяжести пролежней

102. D93.891.065 Оценка интенсивности боли

103. D93.891.066 Обучение членов семьи пациента технике перемещения и/или размещения в постели

104. D93.891.067 Обучение пациента самопомощи при перемещении в постели и/или кресле

105. D93.891.068 Обучение пациента перемещению на костылях

106. D93.891.069 Обучение пациента самопомощи при перемещении с помощью дополнительной опоры

107. D99.590.019 Вакцинация без стоимости препарата

108. D97.311.050 Снятие швов, удаление лигатур

109. D02.001.008 Дыхательная гимнастика

110. D02.002.008 ЛФК групповая

111. D02.003.008 ЛФК индивидуальная

112. D04.001.000 Обучение в профилактических кабинетах, школах оздоровления

113. D04.002.000 Обучение больных и членов их семей самоконтролю, само-и взаимопомощи в соответ-
ствии с программами управления хроническими заболеваниями

114. D04.003.000 Консультация по телефону «Горячей линии»

Перечень услуг процедурного кабинета, оказываемых медицинскими работниками первичной медико-санитарной помощи

115. D99.
590.022

Внутримышечная инъекция (без учета стоимости лекарственных средств)

116. D99.
590.023

Внутривенная инъекция (без учета стоимости лекарственных средств)

117. D99.
590.024

Подкожная инъекция (без учета стоимости лекарственных средств)
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Приложение 2
к приказу Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от « » 2019 года

№

Приложение 2
к Правилам оказания

первичной медико-санитарной помощи

Перечень медицинских услуг, оказываемых врачами
первичной медико-санитарной помощи

(врач общей практики, участковый врач терапевт/ участковый педиатр)

№ п
/п

Код 
услуги

Наименование услуги

1. A01.
001.000

Прием: Участковый терапевт

2. A01.
001.002

Составление плана оздоровления пациента: Участковый терапевт

3. A01.
001.003

Патронаж: Участковый терапевт

4. A01.
001.004

Актив: Участковый терапевт

5. A01.
001.005

Консультирование по вопросам планирования семьи и безопасного прерывания беременности: Участковый те-
рапевт

6. A01.
001.006

Обучение пациента самоменеджменту: Участковый терапевт

7. A01.
001.007

Оценка социального статуса семьи пациента: Участковый терапевт

8. A01.
002.000

Прием: Участковый педиатр

9. A01.
002.002

Составление плана оздоровления пациента: Участковый педиатр

10. A01.
002.003

Патронаж: Участковый педиатр

11. A01.
002.004

Актив: Участковый педиатр

12. A01.
002.007

Оценка социального статуса семьи пациента при социально-значимых заболеваниях: Участковый педиатр

13. A01.
003.000

Прием: Врач общей практики

14. A01.
003.002

Составление плана оздоровления пациента: Врач общей практики

15. Патронаж: Врач общей практики
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A01.
003.003

16. A01.
003.004

Актив: Врач общей практики

17. A01.
003.005

Консультирование по вопросам планирования семьи и безопасного прерывания беременности: Врач общей 
практики

18. A01.
003.006

Обучение самоменеджменту пациента: Врач общей практики

19. A01.
003.007

Оценка социального статуса семьи пациента при социально-значимых заболеваниях: Врач общей практики

Лабораторная диагностика (квалифицированная помощь)

20. B02.
061.002

Измерение скорости оседания эритроцитов (СОЭ) в крови методом Вестергрена ручным способом

21. B03.
864.003

Определение гемоглобина в крови экспресс методом

22. B03.
865.003

Определение лейкоцитов в крови экспресс методом

23. B03.
867.003

Определение тропонина экспресс методом

24. B03.
868.003

Определение гликизированного гемоглобина экспресс методом

25. B03.
869.003

Определение протромбинового времени, МНО на портативном анализаторе экспресс методом

26. B06.
672.012

Определение группы крови по системе ABO стандартными сыворотками

27. B06.
673.012

Определение группы крови по системе ABO моноклональными реагентами (цоликлонами)

28. B06.
677.012

Определение резус-фактора крови

Функциональная и инструментальная диагностика

29. C02.
001.000

Электрокардиографическое исследование (в 12 отведениях)

30. C02.
033.000

Спирография при записи на автоматизированных аппаратах

31. C02.
048.000

Динамометрия

32. C02.
054.000

Пульсоксиметрия
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Приложение 3
к приказу Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от « » 2019 года

№

Приложение 3
к Правилам оказания

первичной медико-санитарной помощи

Перечень услуг социального работника организации первичной медико-
санитарной помощи и привлеченного психолога

№ 
пп

Код 
услуги

Наименование услуги

Услуги психолога

1. A01.
005.000

Прием: Психолог

2. A01.
005.001

Проведение занятий по профилактике детского суицида: Психолог

3. A01.
005.002

Прием при подозрении на поведенческие и психоактивные расстройства: Психолог

4. A01.
005.003

Консультирование по социальным вопросам, в том числе по вопросам возрастной адаптации: Психолог

5. A01.
005.004

Прием детей организованных коллективов: Психолог

6. A01.
005.005

Прием в молодежном центре здоровья: Психолог

7. A01.
005.009

Обучение пациента самоменеджменту с хроническими заболеваниями: Психолог

8. A01.
005.010

Актив: Психолог

Услуги социального работника

9. A01.
006.000

Прием: Социальный работник с высшим образованием

10. A01.
006.001

Организация и проведение медико-социального обследования: Социальный работник с высшим образованием

11. A01.
006.002

Обучение членов семьи пациента основам медицинского ухода, проводимого в домашних условиях: Социальный 
работник с высшим образованием

12. A01.
006.003

Консультирование по социальным вопросам, в том числе по вопросам возрастной адаптации: Социальный работ-
ник с высшим образованием

13. A01.
006.004

Вызов на дом: Социальный работник с высшим образованием

14. A01.
006.005

Актив: Социальный работник с высшим образованием
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15. A01.
007.000

Прием: Социальный работник со средним образованием

16. A01.
007.001

Организация и проведение медико-социального обследования: Социальный работник со средним образованием

17. A01.
007.002

Обучение членов семьи пациента основам медицинского ухода, проводимого в домашних условиях: Социальный 
работник со средним образованием

18. A01.
007.003

Консультирование по социальным вопросам, в том числе по вопросам возрастной адаптации: Социальный работ-
ник со средним образованием

19. A01.
007.004

Вызов на дом: Социальный работник со средним образованием

20. A01.
007.005

Актив: Социальный работник со средним образованием
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Приложение 4
к приказу Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от « » 2019 года

№

Приложение 4
к Правилам оказания

первичной медико-санитарной помощи

Поводы обращения в организации первичной медико-санитарной помощи

№ 
п
/п

Группа поводов обращения Наименование поводов обращения

1 Заболевание Острое заболевание (состояние)/Обострение хронического заболевания

Подозрение на социально-значимое заболевание

Консультирование дистанционное по поводу заболевания

Актив

Медицинская реабилитация (3 этап)

Стоматологическая помощь

2 Травма Острая травма (Травмпункт, АПО)

Последствия травмы (АПО)

3 Профилактика Обращение с профилактической целью (кроме скрининга)

Иммунопрофилактика

Скрининг (Профосмотр)

Патронаж

Услуги по вопросам планирования семьи, безопасного прерывания беременности, охране 
репродуктивного здоровья

Прием при антенатальном наблюдении

Прием при постнатальном наблюдении

Услуги по охране здоровья обучающихся (школьная медицина)

Мероприятия по здоровому образу жизни

Платные медосмотры

Стоматологические услуги

4 Динамическое (диспансерное) 
наблюдение

Динамическое наблюдение с хроническими заболеваниями (в том числе ПУЗ)

5 Медико-социальные услуги Медико-социальная поддержка

Психологическая поддержка

6 Административный Административный

Оформление документов на медико-социальную экспертизу

Выписка рецептов
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Приложение 5
к приказу Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от « » 2019 года

№

Приложение 6
к Правилам оказания

первичной медико-санитарной помощи

Перечень заболеваний, подлежащих динамическому наблюдению в 
организациях первичной медико-санитарной помощи, в рамках 

гарантированного объема бесплатной медицинской помощи

№ Нозоло-
гия код 

МКБ

периодичность осмотров Минимум лабораторно-диагностических иссле-
дований

длитель-
ность и 
крите-

рии для 
снятия с 

учета

осмотр СМР осмотр врачом 
ПМСП

осмотр 
про-

филь-
ных спе-
циали-

стов

исследования крат-
ность

1 2 3 4 5 6 7 8

1. Инфекционные и паразитарные заболевания

1 Хрониче-
ский ви-
русный 
гепатит 
В (B18, 
включая 
В18.0, 
B18.1. 
B18.2, 
B18.8), С 
и D, без 
цирроза 
печени

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год га-
строэн-
теролог 
и/или 
инфек-
ционист

общий анализ крови с тромбоцитами 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно 
при хро-
ниче-
ском ви-
русном 
гепатите 
B, С (ста-
дия фиб-
роза F2) 
и D; сня-
тия с уче-
та после 
элимина-
ции

вируса 
при хро-
ниче-
ском ви-
русном 
гепатите 
С (ста-

биохимические анализы крови: алани-
наминотрансфераза (АЛаТ), аспарта-
таминотрансфераза (АСаТ), общий би-
лирубин по фракциям, креатинин, 
АФП

1 раз 
в 6 
меся-
цев

коагулограмма: международное нор-
мализованное отношение (МНО)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

полимеразно-цепная реакция на ви-
русный гепатит В (HBV-ДНК) каче-
ственный, при положительном резуль-
тате проведение ПЦР на вирусный ге-
патит В (HBV-ДНК) количественный

1 раз 
в 6 
меся-
цев

УЗИ печени 1 раз 
в год

непрямая пульсовая эластометрия 
(Фиброскан) печени

1 раз 
в 2 
года
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дия фиб-
роза ме-
нее F1)

2. Болезни системы кровообращения

2 Артери-
альная 
гипертен-
зия:

2.1. Эс-
сенци-
альная 
(первич-
ная) ги-
пертен-
зия, I10;

2.2. Ги-
пертен-
зивная 
болезнь 
сердца 
(гиперто-
ническая 
болезнь 
с преиму-
ществен-
ным по-
ражени-
ем серд-
ца), I11;

2.3. Ги-
пертен-
зивная 
(гиперто-
ниче-
ская) бо-
лезнь с 
преиму-
ществен-
ным по-
ражени-
ем по-
чек, I12;

2.4. Ги-
пертен-
зивная 
(гиперто-
ниче-
ская) бо-
лезнь с 
преиму-
ществен-
ным по-
ражени-
ем серд-
ца и по-
чек, I13;

1 раз в 3 месяца 
- для пациентов 
со средним и 
низким риском, 
1 раз в месяц - 
для пациентов с 
высоким и 
очень высоким 
риском, и для 
лиц с низкой 
приверженно-
стью к лечению

1 раз в 6 меся-
цев - для паци-
ентов со сред-
ним и низким 
риском, 1 раз в 
3 месяца - для 
пациентов с вы-
соким и очень 
высоким 
риском, и для 
лиц с низкой 
приверженно-
стью к лечению

1 раз в 
год кар-
диолог

общий анализ мочи 1 раз 
в год

пожиз-
ненно

биохимический анализ крови: опреде-
ление липопротеидов низкой плотно-
сти

1 раз 
в год

электрокардиография 1 раз 
в год

суточное мониторирование артериаль-
ного давления (24 часа)

1 раз 
в 2 
года

эхокардиография 1 раз 
в 2 
года
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2.5. Вто-
ричная 
гипертен-
зия, I15

3 Ишеми-
ческая 
болезнь 
сердца:

3.1. 
Неста-
бильная 
стенокар-
дия, I20.
0**;

3.2. Дру-
гие фор-
мы сте-
нокар-
дии, I20.
8;

3.3. Хро-
ническая 
ишеми-
ческая 
болезнь 
сердца, 
I25

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год кар-
диолог

определение липопротеидов низкой 
плотности

1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

эхокардиография 1 раз 
в 6 
меся-
цев

холтеровское мониторирование элек-
трокардиограммы (24 часа)

1 раз 
в год

тредмил тест 1 раз 
в год

Сердеч-
ная недо-
статоч-
ность, I 
50;

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год кар-
диолог

креатинин 1 раз 
в год

пожиз-
ненно

электрокардиограмма 1 раз 
в год

эхокардиография 1 раз 
в год

Сердеч-
ная недо-
статоч-
ность, I 
50

Состоя-
ние по-
сле им-
планта-
ции ме-
ханиче-
ского 
устрой-
ства, Z 
95.8

1 раз в 3 месяца 1 раз в 3 месяца ежеме-
сячно 
кардио-
лог

международноенормализованноеотно-
шение

(МНО )

1 раз 
в 
неде-
лю 
до 
до-
сти-
же-
ния 
целе-
во-
го, в 
по-
сле-
дую-
щем 
1 раз 
в ме-
сяц;

пожиз-
ненно

биохимический анализ крови: пер-
вые 
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креатинин, аланинаминотрансфераза 
(АЛаТ), аспартатаминотрансфераза 
(АСаТ), лактатдегирогеназа (ЛДГ), 
свободный гемоглобин, общий били-
рубин,

глюкоза крови, калий, натрий

3 ме-
сяца 
- 
еже-
ме-
сяч-
но, в 
по-
сле-
дую-
щем 
1 раз 
в 3 
меся-
ца;

Развернутый общий анализ крови с 
подсчетом тромбоцитов, длитель-
ность кровотечения, свертываемость 
крови;

1 раз 
в 6 
меся-
цев

натриуретический гормон,

фактор Виллебранда

1 раз 
в 6 
меся-
цев

эхокардиография пер-
вые 
3 ме-
сяца 
- 
еже-
ме-
сяч-
но, в 
по-
сле-
дую-
щем 
1 раз 
в 3 
меся-
ца;

электрокардиография 1 раз 
в 3 
меся-
ца

рентгенография органов грудной клет-
ки

1 раз 
в год

Эзофагогастродуоденоскопия 1 раз 
в год

Ультразвуковая допплерография бра-
хиоцефальных сосудов

1 раз 
в год

4 Экстра-
крани-
альные 
заболева-
ния бра-

1 раза в 
год ан-
гиохи-

ультразвуковая доплерография бра-
хиоцефального ствола

1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно
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хиоце-
фальных 
артерий:

4.1. Це-
ребровас-
куляр-
ные бо-
лезни, 
I65-
I69***;

4.2. Заку-
порка и 
стеноз 
прецере-
браль-
ных арте-
рий, не 
приводя-
щие к ин-
фаркту 
мозга, 
I65

4.3. Заку-
порка и 
стеноз 
цере-
браль-
ных арте-
рий, не 
приводя-
щие к ин-
фаркту 
мозга, 
I66

4.4. Дру-
гие цере-
бровас-
куляр-
ные бо-
лезни, 
I67

4.5. По-
ражения 
сосудов 
мозга 
при бо-
лезнях, 
класси-
фициро-
ванных в 
других 
рубри-
ках, I68

4.6. По-
след-
ствия це-

рург, 
невро-
лог
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ребровас-
куляр-
ных бо-
лезней, 
I69

4.7. Эм-
болия и 
тромбоз 
артерии 
верхних 
конечно-
стей, I74.
2;

4.8. 
Аорит 
при бо-
лезнях, 
класси-
фициро-
ванных в 
других 
рубри-
ках, I79.
1;

4.9. Суб-
арахнои-
дальное 
кровоиз-
лияние, I 
60

Внутри-
мозговое 
кровоиз-
лияние, I 
61

Другое 
нетрав-
матиче-
ское 
внутри-
черепное 
кровоиз-
лияние, I 
62

Ишеми-
ческий 
инсульт, 
I 63

Инсульт, 
неуточ-
ненный 
как кро-
воизлия-

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год

общий анализ крови с подсчетом 
тромбоцитов

1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

международное нормализованное от-
ношение (МНО)

1 раз 
в го-
да

биохимические анализы крови: липид-
ный спектр, глюкоза крови

1 раз 
в 6 
меся-
цев

ультразвуковая допплерография бра-
хиоцефальных артерий у больных с 
инсультом

1 раз 
в 6 
меся-
цев

электрокардиограмма По 
пока-
зани-
ям 
для 
кор-
рек-
ции 
гипо-
тен-
зив-
ной 
тера-
пии

эхокардиография у больных с кардио-
эмболическим инсультом

По 
пока-
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ние или 
инфаркт, 
I 64

зани-
ям 
для 
кор-
рек-
ции 
гипо-
тен-
зив-
ной 
тера-
пии

суточное мониторирование артериаль-
ного давления (СМАД) у больных с 
внутримозговым кровоизлиянием

По 
пока-
зани-
ям 
для 
кор-
рек-
ции 
гипо-
тен-
зив-
ной 
тера-
пии

5 Пораже-
ния кла-
панов 
сердца:

5.1. Хро-
нические 
ревмати-
ческие 
болезни 
сердца, 
I05-I09;

Ревмати-
ческие 
болезни 
митраль-
ного кла-
пана, I05

Ревмати-
ческие 
болезни 
аорталь-
ного кла-
пана, I06

Ревмати-
ческие 
болезни 
трех-
створча-
того кла-
пана, I07

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год кар-
диолог

электрокардиография 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

эхокардиография 1 раз 
в год

электрокардиография по Холтеру 1 раз 
в год
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Пораже-
ния 
несколь-
ких кла-
панов, 
I08

Другие 
ревмати-
ческие 
болезни 
сердца, 
I09

5.2. 
Неревма-
тические 
пораже-
ния кла-
панов 
сердца, 
I34-I39

Неревма-
тическое 
пораже-
ние мит-
рального 
клапана, 
I34

Неревма-
тическое 
пораже-
ния аор-
тального 
клапана, 
I35

Неревма-
тические 
пораже-
ния трех-
створча-
того кла-
пана, I36

Пораже-
ние кла-
пана ле-
гочной 
артерии, 
I37

Эндокар-
дит, кла-
пан не 
уточнен, 
I38

Эндокар-
дит и по-
ражения 
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клапанов 
сердца 
при бо-
лезнях, 
класси-
фициро-
ванных в 
других 
рубри-
ках, I39

6 Аритмии 
I47,

Фибрил-
ляция и 
трепета-
ния пред-
сердий, 
I48

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 меся-
цев. По показа-
ниям частота мо-
жет увеличи-
ваться

1 раз в 
год кар-
диолог

электрокардиография 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

электрокардиография по Холтеру 1 раз 
в год

эхокардиография 1 раз 
в год

3. Заболевания крови и кроветворных органов

7 Наслед-
ствен-
ный де-
фицит 
фактора 
VIII 
(D66);

Наслед-
ствен-
ный де-
фицит 
фактора 
IX, (D67)

Болезнь 
Вилле-
бранда 
(D68.0);

Наслед-
ствен-
ный де-
фицит 
других 
факто-
ров свер-
тывания, 
(D68.2)

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
6 меся-
цев ге-
матолог

Развернутый общий анализ крови с 
подсчетом тромбоцитов, длитель-
ность кровотечения, свертываемость 
крови

2 ра-
за в 
год

пожиз-
ненно

4. Болезни органов дыхания

8 Хрониче-
ские за-
болева-
ния ниж-
них ды-
хатель-
ных пу-
тей:

1 раз в 6 меся-
цев (тип А, В, 
легкой, средней 
степени)

1 раз в 3 месяца 
(тип С, D, тяже-
лой и крайне тя-
желой степени)

1 раз в год (тип 
А, В, легкой, 
средней степе-
ни);

1 раз в 6 меся-
цев (тип С, D, 

1 раз в 
год 
пульмо-
нолог

спирография 1 раз 
в год

пожиз-
ненно

пульсоксиметрия 1 раз 
в год

эхокардиография 1 раз 
в год
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7.1. Дру-
гая хро-
ническая 
обструк-
тивная 
легочная 
болезнь, 
J44

тяжелой и край-
не тяжелой сте-
пени)

7.2. Аст-
ма, J45

1 раз в год (лег-
кой степени)

1 раз в 6 меся-
цев (средней 
степени)

1 раз в 3 месяца 
(тяжелой степе-
ни)

1 раз в год (лег-
кой степени)

1 раз в 6 меся-
цев (средней и 
тяжелой степе-
ни)

1 раз в 
год 
пульмо-
нолог

спирография 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

эхокардиография 1 раз 
в год

5. Болезни органов пищеварения

9 Заболева-
ния верх-
них отде-
лов же-
лудочно-
кишечно-
го трак-
та:

8.1. Га-
строэзо-
фагеаль-
ный ре-
флюкс с 
эзофаги-
том, K21.
0;

8.2. Язва 
желудка 
и двена-
дцати-
перст-
ной киш-
ки, K25-
К27;

Язва же-
лудка, 
К25

Язва две-
надцати-
перст-
ной киш-
ки, К26

Пептиче-
ская язва 
неуточ-

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год га-
строэн-
теролог

эзофагогастродуоденоскопия 1 раз 
в год

снятие с 
учета 
при от-
сутствии 
клинико-
инстру-
менталь-
ных при-
знаков 
заболева-
ния в те-
чение 3-
х лет

гистологическое исследование 1 блок-
препарата операционно-биопсийного 
материала 3 категории сложности

1 раз 
в год
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ненной 
локализа-
ции, К27

8.3. Хро-
ниче-
ский 
атрофи-
ческий 
гастрит, 
K29.4

8.4. По-
липы 
(поли-
поз) же-
лудка, 
K31.7

10 Неинфек-
ционный 
энтерит 
и колит:

9.1. Бо-
лезнь-
Крона 
(регио-
нарный 
энтерит), 
К50

9.2. Яз-
венный 
колит, 
К51

9.3. Дру-
гие неин-
фекцион-
ные га-
строэнте-
риты и 
колиты, 
K52

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в год 1 раз в 
год га-
строэн-
теролог

эзофагогастродуоденоскопия с гисто-
логическим исследованием 1 блок-
препарата операционно-биопсийного 
материала 3 категории сложности

1 раз 
в год

пожиз-
ненно

колоноскопия с гистологическим ис-
следованием 1 блок-препарата опера-
ционно-биопсийного материала 3 ка-
тегории сложности

1 раз 
в год

11 Цирроз 
печени, 
К70- К76

Токсиче-
ское по-
ражение 
печени, 
К71

Печоноч-
ная недо-
статоч-
ность, не 
класси-
фициро-
ванная в 
других 

1 раз в 3 меся-
цев

1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год га-
строэн-
теролог

общий анализ крови с тромбоцитами 1 раз 
в 3 
меся-
цев

пожиз-
ненно

биохимические анализы крови:

определение аланинаминотрансфера-
зы (АЛаТ), определение аспартатами-
нотрансферазы (АСаТ), определение 
билирубина в сыворотке крови,

креатинин, альбумин

1 раз 
в 3 
меся-
цев

международное нормализованное от-
ношение (МНО)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

УЗИ печени и селезенки
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рубри-
ках, К72

Хрониче-
ский ге-
патит, не 
класси-
фициро-
ванный в 
других 
рубри-
ках, К73

Фиброз 
и цирроз 
печени, 
К74

Другие 
воспали-
тельные 
болезни 
печени, 
К75

Другие 
болезни 
печени, 
К76

1 раз 
в 6 
меся-
цев

В случаях имеющегося образования 
до 2 см при сложности постановки ди-
агноза ГЦК:

УЗИ печени 1 раз 
в 3-4 
меся-
ца

определение альфафетопротеина 
(АФП)

1 раз 
в 3-4 
меся-
ца

непрямая пульсовая эластометрия пе-
чени

1 раз 
в год

эзофагогастродуоденоскопия (при от-
сутствии противопоказаний)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

6. Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани

12 Артропа-
тии, дор-
сопатии:

11.1. Рев-
матоид-
ный арт-
рит, М 
06; М 05

11.2. 
Псориа-
тические 
артропа-
тии, М 
07.3

11.3. Ан-
килози-
рующий 
спонди-
лит, М45;

11.4. 
Юноше-
ский 
(юве-
ниль-
ный) арт-
рит, М08

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в год 1 раз в 
год рев-
мато-
лог, Оф-
тальмо-
лог

общий анализ крови 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

биохимические анализы крови: опре-
деление "C" реактивного белка (СРБ), 
креатинин крови, глюкоза крови (для 
пациентов, принимающих глюкорти-
костероиды), определение аланинами-
нотрансферазы (АЛаТ), определение 
аспартатаминотрансферазы (АСаТ), 
определение билирубина в сыворотке 
крови (для пациентов, принимающих 
цитостатики)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

иммуноферментный анализ на гепати-
ты В, С, ВИЧ (для пациентов, прини-
мающих цитостатики и находящихся 
на генно-инженерной биологической 
терапии)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

рентгенография пораженного сегмен-
та

1 раз 
в год

рентгенография костей таза (выявле-
ние асептического некроза головки 
бедренной кости)

1 раз 
в год

эзофагогастродуоденоскопия (для па-
циентов, принимающих глюкортико-
стероиды и нестероидные противовос-
палительные препараты)

1 раз 
в год
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13 Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани:

12.1. 
Узелко-
вый по-
лиарте-
риит, 
М30;

12.2. 
Другие 
некроти-
зирую-
щие вас-
кулопа-
тии, М 
31;

12.3. Си-
стемная 
красная 
волчан-
ка, М32-
М32.9;

12.4. 
Дермато-
полимио-
зит, M33-
М33.9;

12.5. Си-
стемный 
склероз 
(систем-
ная скле-
родер-
мия), М.
34-М34.
9;

12.6. 
Другие 
систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани. 
М35

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяц-
цев

1 раз в 
год рев-
матолог

креатинин крови 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

общий анализ крови 1 раз 
в 6 
меся-
цев

общий анализ мочи 1 раз 
в 6 
меся-
цев

определение «C» реактивного белка 
(СРБ) полуколичественно/ качествен-
но в сыворотке крови

1 раз 
в 6 
меся-
цев

глюкоза крови (для пациентов, прини-
мающих глюкортикостероиды)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

иммуноферментный анализ на гепати-
ты В, С, ВИЧ (для пациентов, прини-
мающих цитостатики и находящихся 
на генно-инженерной биологической 
терапии)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

обзорная рентгенография органов 
грудной клетки 2 раза в год (для паци-
ентов, принимающих цитостатики)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

эзофагогастродуоденоскопия (для па-
циентов, принимающих глюкортико-
стероиды и нестероидные противовос-
палительные препараты)

1 раз 
в 6 
меся-
цев

7. Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ

14 Сахар-
ный диа-
бет 1 тип 
у детей 
Е 10

в первые 3-6 ме-
сяцев после 
установления 

в первые 3-6 ме-
сяцев после 
установления 

в пер-
вые 3-6 
месяцев 
после 
установ-

определение гликированного гемогло-
бина в крови

1 раз 
в 3 
меся-
ца

пожиз-
ненно
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диабета - 1 раз 
в месяц, далее - 
1 раз в 3 месяца

диабета - 1 раз в 
месяц, далее - 1 
раз в 3 месяца

ления 
диабета 
- 1 раз в 
месяц, 
далее - 
1 раз в 
3 меся-
ца эндо-
крино-
лог

креатинин крови с расчетом скорости 
клубочковой фильтрации (СКФ)

1 раз 
в год

офтальмоскопия с широким зрачком 1 раз 
в год

электромиография 1 раз 
в год

Сахар-
ный диа-
бет 1 тип 
у взрос-
лых Е 10

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год эн-
докри-
нолог

биохимические анализы крови: опре-
деление гликированного гемоглобина 
в крови, креатинин крови с расчетом 
скорости клубочковой фильтрации 
(СКФ), липидный спектр

1 раз 
в 3 
меся-
ца

пожиз-
ненно

офтальмоскопия с широким зрачком 1 раз 
в год

электромиография 1 раз 
в год

Сахар-
ный диа-
бет Е11 
– Е11.9

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год в со-
ставе с 
эндо-
крино-
логом

биохимические анализы крови: опре-
деление гликированного гемоглобина 
в крови, креатинин крови с расчетом 
скорости клубочковой фильтрации 
(СКФ), липидный спектр

1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

офтальмоскопия с широким зрачком 1 раз 
в год

15 Болезни 
щитовид-
ной же-
лезы:

14.1. 
Диффуз-
ный ток-
сический 
зоб. Ти-
реотокси-
коз, Е05 
– Е05.9;

14.2. Ги-
поти-
реоз, 
Е02;

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в год 1 раз в 
год эн-
докри-
нолом

биохимические анализы крови: опре-
деление тиреотропного гормона 
(ТТГ) в сыворотке методом иммунохе-
милюминесценции, определение сво-
бодного трииодтиронина (T3) в сыво-
ротке методом иммунохемилюминес-
ценции, определение свободного ти-
роксина (T4) в сыворотке крови мето-
дом иммунохемилюминесценции

1 раз 
в год

пожиз-
ненно

8. Болезни нервной системы

16 Эпилеп-
сия, G 40

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в год. По 
показаниям ча-
стота может уве-
личиваться

1 раз в 
год нев-
ролог

электроэнцефалография 1 раз 
в год

пожиз-
ненно

17 Детский 
цере-
браль-
ный па-
ралич, G 
80

1 раз в 3 мес 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год нев-
ролог

шкала GMFCS- определение двига-
тельной способности у детей с ДЦП

1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

индекс активности повседневной жиз-
ни Бартела.

1 раз 
в 6 
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меся-
цев

9. Болезни мочеполовой системы

18 Гломеру-
лярные 
болезни:

17.1. 
Хрониче-
ский 
нефрити-
ческий 
синдром, 
N03;

17.2. 
Нефроти-
ческий 
синдром, 
N04;

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год неф-
ролог

определение белка в моче 1 раз 
в 6 
меся-
цев

пожиз-
ненно

биохимические анализы крови: опре-
деление креатинина, мочевины, обще-
го белка, общего холестерина, глюко-
зы в сыворотке крови

1 раз 
в 6 
меся-
цев

Хрониче-
ская по-
чечная 
недоста-
точность 
(N18), 
Терми-
нальная 
стадия 
пораже-
ния по-
чек (N18.
0),

Другие 
проявле-
ния хро-
ниче-
ской по-
чечной 
недоста-
точности 
(N18.8)

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в год 2 раза в 
год неф-
рологом

Общий анализ крови, общий анализ 
мочи (определение белка в моче)

1 раз 
в 3 
меся-
цев

пожиз-
ненно

Биохимический анализ крови: креати-
нин, мочевина, общий белок, калий, 
натрий, холестерин, глюкоза

1 раз 
в 6 
меся-
цев

УЗИ почек по 
пока-
зани-
ям

19 Хрониче-
ский ин-
терсти-
циаль-
ный неф-
рит, N11

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год неф-
ролог

исследование мочи общеклиническое 
(общий анализ мочи)

1 раз 
в год

отсут-
ствие ре-
цидива в 
течение 
3-х лет

20 Гипер-
плазия 
предста-
тельной 
железы,

N40

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год уро-
лог

определение общего простат-специфи-
ческого антигена (ПСА) в сыворотке 
крови методом иммунохемилюминес-
ценции

1 раз 
в год

отсут-
ствие ре-
цидива в 
течение 
3-х лет

21 Доброка-
чествен-

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год мам-

маммография (4 снимка), ультразвуко-
вое исследование молочных желез

1 раз 
в год

отсут-
ствие ре-
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ная дис-
плазия 
молоч-
ной же-
лезы, 
N60

молог, 
гинеко-
лог

цидива в 
течение 
3-х лет

22 Невоспа-
литель-
ные бо-
лезни 
женских 
половых 
органов:

21.1. Эн-
дометри-
оз, N80;

21.2. По-
лип жен-
ских по-
ловых 
органов, 
N84;

21.3. Же-
лезистая 
гипер-
плазия 
эндомет-
рия, N85.
0;

21.4. 
Аденома-
тозная 
гипер-
плазия 
эндомет-
рия, N 
85.1;

21.5. 
Эрозия и 
эктропи-
он шей-
ки мат-
ки, N86;

21.6. 
Лейко-
плакия 
шейки 
матки, 
N88.0

1 раз в 3 месяца 1 раз в 6 месяцев 1 раз в 
год ги-
неколог

забор мазка на онкоцитологию 1 раз 
в год

через 1 
год по-
сле лече-
ния

Доброка-
чествен-
ное ново-
образова-

1 раз в 6 меся-
цев

1 раз в год 1 раз в 
год ги-
неколог

ультразвуковое исследование малого 
таза

1 раз 
в год

отсут-
ствие ре-
цидива в 
течение 
3-х лет
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ние яич-
ника, 
D27

10. Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде

23 Бронхо-
легочная 
диспла-
зия, воз-
никшая 
в перина-
тальном 
периоде, 
Р27.1

1 раз в месяц до 
1-го года, далее 
1 раз в 6 меся-
цев

при легкой сте-
пени тяжести 1 
раз в 6 месяцев 
до 1 года, далее 
по необходимо-
сти

при среднетяже-
лой и тяжелой 
степени тяжести 
с раз в 3 месяца 
до 1-го года, да-
лее до 3-х лет 1 
раз в 6 месяцев 
далее 1 раз в год

1 раз в 
год дет-
ский 
пульмо-
нолог

компьютерная томография органов 
грудной клетки и средостения

1 раз 
в год

пожиз-
ненно

эхокардиография 1 раз 
в год

11. Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения (дети)

24 Врожден-
ные по-
роки 
сердца в 
после-
операци-
онном 
периоде:

24.1. 
Врожден-
ные ано-
малии 
(пороки 
разви-
тия) сер-
дечных 
камер и 
соедине-
ний, Q20

24.2. 
Врожден-
ные ано-
малии 
(пороки 
разви-
тия) сер-
дечной 
перего-
родки, 
Q21;

24.3. 
Врожден-
ные ано-
малии 
(пороки 
разви-

1 раз в месяц 1 раз в 3 месяца 1 раз в 
3 меся-
ца дет-
ский 
кардио-
лог в 
первый 
год на-
блюде-
ния, да-
лее по 
показа-
ниям

эхокардиография 1 раз 
в 3 
меся-
ца в 
1-й 
год 
на-
блю-
де-
ния, 
да-
лее 
1 раз 
в 6 
меся-
цев

2 года, 
но при 
сохране-
нии ле-
гочной 
гипертен-
зии, рези-
дуально-
го шунта 
и недо-
статочно-
сти кла-
панов -
пожиз-
ненно

электрокардиографическое исследова-
ние (в 12 отведениях)

1 раз 
в 3 
меся-
ца в 
1-й 
год 
на-
блю-
де-
ния, 
да-
лее 
1 раз 
в 6 
меся-
цев
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тия) ле-
гочного 
и трех-
створча-
того кла-
панов, 
Q22;

24.4. 
Врожден-
ные ано-
малии 
(пороки 
разви-
тия) аор-
тального 
и мит-
рального 
клапа-
нов, Q23;

24.5. 
Другие 
врожден-
ные ано-
малии 
(пороки 
разви-
тия) 
сердца, 
Q24;

24.6. 
Врожден-
ные ано-
малии 
(пороки 
разви-
тия) 
крупных 
артерий, 
Q25;

25 Врожден-
ные по-
роки раз-
вития:

25.1. 
Врожден-
ные по-
роки пи-
щевода, 
Q39

25.2. 
Врожден-
ная диа-
фраг-
мальная 
грыжа, 
Q79

в течение 1-х 6 
месяцев 1 раз в 
месяц.

Затем до года 1 
раз в 3 месяца.

Со 2-го года 
жизни 1раз в 6 
месяцев

1 раз в 3 месяца 
в течение 1-го 
года жизни;

далее со 2-го го-
да жизни - 1 раз 
в 6 месяцев

1 раз в 
год дет-
ский хи-
рург

25.1. эзофагогастродуоденоскопия 
при Q39

1 раз 
в год

наблюде-
ние до 3-
х лет 
жизни

25.2. рентгенография органов грудной 
клетки при Q79

1 раз 
в год

25.3. диагностическое калибровочное 
бужирование неоануса при Q42 (по 
показаниям)

1 раз 
в год
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25.3. 
Анорек-
тальные 
пороки 
разви-
тия, Q42


